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V ROKU 2011
TVORILI
PREVENTIVNE
VYSETRENIA
NECELYCH

15 %

Z CELKOVEHO
PoCTU
VYSETRENTI.

KLINICKA BIOCHEMIA

V odbore klinickd biochémia mame pre vas rutinne
k dispozicii velmi komplexnu paletu zakladnych, do-
plnkovych aj Specialnych vySetreni s moznostou re-
alizacie v Sirokom spektre biologickych materidlov.

Laboratérne vysetrenia v odbore pediatria maju
nezastupitelny diferencidlno-diagnosticky vyznam
a ich dobra dostupnost na dennej baze je na zis-
kanie komplexnej a véasnej informacie o stave pa-
cienta nevyhnutnd. Osobitnu kapitolu tvoria me-
tabolické ochorenia a vrodené vyvojové chyby,
ktoré sa manifestuju v réznom obdobi Zivota pa-
cientov. Ich najtypickejsim priznakom je nespeci-
ficka symptomatoldgia napriec systémami orgdnov
s poruchou acidobazickej rovnovahy v pozadi, ty-
picky rychlo progredujuca, ked' je dostupna a kva-
litna diagnostika rozhodujucim prvkom pri zachra-
ne Zivota pacienta.

Nasa ponuka vysetreni zahffa nasledujlce oblasti:

e diagnostika poruch glukézového metabolizmu:
glukdza (nalacno, po jedle), o-GTT,

e diagnostika, resp. monitoring Uspesnosti kom-
penzacie diabetes mellitus: C-peptid, fruktdza-
min, glykovany hemoglobin HbAlc, glykemické
profily, anti GAD protilatky, autoprotilatky proti
inzulinu,

e posudenie zavaznosti poskodenia peceriového
parenchymu (vyvojové, obstrukéné, pri intoxika-
ciach):
¢ hepatdlne enzymy: ALT, AST, GMT, ALP,

* izoenzymy ALP,

e diferencialna diagnostika Zltacky: bilirubin cel-
kowy, bilirubin konjugovany;,

o zl¢ové kyseliny,
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Unilabs Slovensko
predstavuje komplexnu
modernu laboratérnu diagnostiku
s vysokou kvalitou a Sirokou
dostupnostou. Nase sluzby poskytujeme
prostrednictvom siete viac nez 40 laboratorii
na Uzemi celého Slovenska. V suéasnosti

ponukame viac nez 1 700 vysSetreni
v odboroch klinicka biochémia, hematoldgia
a transfuzioldgia, klinicka imunoldgia
a alergoldgia, klinicka mikrobioldgia,
lekarska genetika a patologicka
anatémia, pricom az 96 % vysledkov
dodavame lekdrom
do 24 hodin.

Nase laboratérium ponuka najmodernejsSie vysetre-
nie mocu prostrednictvom prietokovej fluorescenc-
nej cytometrie, ktora umoznuje:

e rychlu a kvalitnu detekciu vsetkych zloZiek mo-
Cového sedimentu vratane najmensich foriem
baktérii,

* hodnotenie morfoldgie erytrocytov pri pozitivnej
erytrocyturii.

Na stanovenie sedimentu sa vyuziva samostatny
meraci kanal klasifikujuci az 65 000 elementov.
Vdaka tomu dokazu tieto analyzatory zachytit

s velkou presnostou aj limitnd koncentraciu bakté-
rii, ktoré mézu byt zdrojom infekcie mocového
traktu. Morfoldgia erytrocytov vam da okamzitu
informdaciu o pravdepodobnom povode erytrocytov
v moci — glomerularnom, neglomerularnom,
zmieSanom.

e markery posudenia renalnej funkcie: mocovina,

kreatinin, klirens kreatininu,

¢ diagnostika anémie z oblickovych pricin: erytro-

poetin,

e zakladné vysetrenie mocu: chemickd analyza

mocu, vysetrenie sedimentu,

e skriningové vysetrenie ranného mocu na pritom-

nost drog: multidrogovy test (10 parametrov),

e testy pri diagnostike porfyrii - porfyriny v moci,
e diagnostické a prognostické parametre posko-

denia myokardu: myoglobin, troponin, BNP, NT-
-proBNP,

e diferencidlna diagnostika juvenilnej hyperten-

zie: renin, aldosterdn,

e markery poskodenia svalstva: CK, CK-MB, laktat-

dehydrogenaza,

e posudenie kalciofosfatového a kostného meta-

bolizmu: sérova hladina a 24-hodinovy odpad



vapnika, horcika, fosforu, frakéné exkrécie mi-
neralov, kostna frakcia alkalickej fosfatazy, pa-
rathormoén, osteokalcin, PINP,

posudenie metabolizmu Zeleza: Zelezo, transfe-
rin a jeho saturaciu Zelezom, feritin, vazbova ka-
pacita Zeleza, haptoglobin,

test na odhalenie skrytého krvacania z GIT-u:
stolica na okultné krvacanie,

posudenie metabolizmu medi, zinku: cerulo-
plazmin, med), zinok,

hormény a protildtky komplexne posudzujuce
stav $titnej Zlazy vratane mozného rozvoja auto-
imunitnych ochoreni: TSH, T4 volny, anti Tg, anti
TPO, anti TSH,

vysetrenie vitaminov: vitamin A, vitamin B12,
aktivny B12, celkovy vitamin D (D2 + D3), vita-
min E, kyselina listova,

hodnotenie stavu vyzivy: prealbumin, albumin,
celkové bielkoviny, kyselina mocova,
hodnotenie poruch lipoproteinového metabo-
lizmu: celkovy cholesterol, HDL cholesterol, LDL
cholesterol, triacylglyceroly, apolipoprotein Al,
apolipoprotein B, sd-LDL cholesterol,
hodnotenie stavu vnutorného prostredia - vy-
Setrenie acidobazickej rovnovahy, mineralov,
skriningové vysetrenie na identifikaciu pacien-
tov s cielom vykonat diagnosticki endosko-
piu pri suspektnom zdpalovom ochoreni ¢reva
(nelie¢ené potravinové alergie...): kalprotektin
v stolici,

vySetrenia pri diagnostike neuroendokrinnych
nadorov: inzulin, gastrin, vySetrenie Zalidocnej
acidity, serotonin, kyselina 5-hydroxy-3-indoloc-
tova, metanefrin, katecholaminy v moci,

test na odhalenie skrytého krvacania z GIT-u:
stolica na okultné krvacanie,

e posudenie toxicity chemoterapie (hepatalnej,
kardidlnej, oblickovej...): peceriové testy, kreati-
nin, mocovina, troponin T hs,

o vysetrenie pri symptomatolégii GIT-u podozrivej
z cystickej fibrdézy: chloridy v pote,

e posudenie exokrinnej funkcie pankreasu: amy-
laza v sére a v moci, pankreatickd amylaza, li-
paza, vysetrenie stolice na zvysky, pankreaticka
elastaza v stolici,

¢ diferencidlna diagnostika hormonalnych portch
(mozZnost poZadovania len uzkej skupiny hormé-
nov): somatotropin (rastovy hormén), kortizol,
pregnenolén, DHEA-sulfat, testosterdn, prolaktin,

e diagnostika tehotenstva: hCG, volny beta-hCG,

o diagnostika intoxikdacie alkoholom.

Zaroven si vas dovolujeme upozornit, ze dia
14. 1. 2013 vstupili do platnosti nové pravidla VSZP
o poZadovani laboratérnych vysetreni. Doslo tak
k ,posilneniu“ odbornosti 007 (pediatria) na ukor
odbornosti 008 (vseobecna starostlivost o deti
a dorast). Pre lepsiu prehladnost uvddzame v ta-
bulke na nasledujucej strane priklady najcastejsie
indikovanych vysetreni, pri ktorych doslo k zmene.

KLINICKA ALERGOLOGIA
A IMUNOLOGIA

Naplirianie $pecifickych potrieb pediatrov v tomto

odbore laboratérnej diagnostiky pokryvame:

e vySetrovanim zdkladnych tried imunoglobulinov
pri zdpalovych stavoch ¢&i slizni¢nych defektoch:
1gM, 1gG, IgE, IgA,

o diagnostikou podtried IgG (1 - 4),

e pri dysproteinémiach vysSetrovanim sérovych aj
mocovych bielkovin pomocou elektroforézy,
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Podla aktudlne
platného dohovoru
troch zdravotnych
poistovni

o indika¢nych
obmedzeniach
nadorovych markerov
nie st odbornosti
007 a 008 opravnené
ordinovat Ziadny
nadorovy marker
(cela tabulka

na nahliadnutie na

www.alphamedical.sk).

Nazov vysetrenia

ZI¢ové kyseliny

fruktézamin

glykovany hemoglobin HbA1c
autoprotilatky proti inzulinu
apolipoprotein Al
apolipoprotein B

1gG podtriedy (1 - 4)
ceruloplazmin

aktivny vitamin B12
(holotranskobalamin)

faktor V Leiden

protrombin (mutdcia G20210A)
tetanus toxoid IgG
pneumococcall CP 1gG

anti TSH receptory Ab (TRAK)
volné retazce kappa, lambda
interleukin 6

erytropoetin

prealbumin

volny T3

inzulin

C-peptid

pankreaticka elastaza v stolici
parathormon

osteokalcin

PINP

celkovy hCG

prolaktin

DHEA-sulfat

renin

Odbornost
007

povolena
povolena
povolend
povolend
povolena
povolena
povolend
povolena

povolend

povolend
povolend
povolend
povolend
povolend
povolend
povolend
povolend
povolena
povolend
povolend
povolena
povolend
povolena
povolena
povolend
povolend
povolena
povolend

povolena

Odbornost
008

X

X
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¢ vySetrovanim zloziek komponentu aj hladiny cir-
kulujucich imunokomplexov: C3, C4, CIK,

e posudenim dynamiky zapalu na rdéznych drov-
niach organizmu: CRP, CRPhs, orosomukoid,
ASLO, RF, alfa-1-antitrypsin, alfa-2-makroglobu-
lin, kalprotektin v stolici,

¢ moznostou diagnostikovat tazké celkové zapalo-
vé stavy Ci sepsu: interleukin 6, prokalcitonin,

e diagnostikou potravinovej intolerancie: diami-
nooxidaza, protildtky proti bielkovindm kravské-
ho mlieka, protilatky proti laktdze,

e ponukou vysetreni pre diagnostiku celiakie: pro-
tilatky proti tkanivovej transglutaminaze a proti-
latky deaminovaného gliadinu,

e stanovovanim volnych aj celkovych retazcov
kappa a lambda,

e vySetrovanim postvakcinacnych protilatok: teta-
nus toxoid 1gG a pneumococcall CP IgG.

Autoimunita

Poruchy autoimunity diagnostikujeme kvalitativ-
ne aj kvantitativne prostrednictvom stanovenia
autoprotilatok proti antigénom. VyuZivame pritom
ELISA metddy a metddy nepriamej imunofluores-
cencie.

Vysledky vySetreni autoprotildtok ELISA metdda-
mi maju lekdri k dispozicii denne, to znamend do 24
hodin od dorucenia materidlu do laboratéria.

Antinuklearne protilatky (ANA) predstavuju su-
bor autoprotildatok namierenych proti orgdnovo
nedpecifickym bunkovym antigénom (napr. chro-
matin, jadierko, RNA a pod.). Ich vySetrenie (a do-
kaz pritomnosti) je délezitym podpornym prvkom
stanovenia spravnej diagndzy systémového ocho-
renia. Ich nepritomnost tuto diagnézu spochybriu-



je, ale nevylucuje. Poskytujeme nasledujuce vysSet-
renia:

skrining — metdda nepriamej imunofluores-
cencie; vyhodnotenie fluorescen¢nych obra-
zov potom prebieha v sulade s odporucanou
klasifikdciou EULAR-u; takto ziskané vysledky
imunofluorescenénych vysetreni antinukledr-
nych protilatok (ANA), protilatok proti bunko-
vym, tkanivovym a organovym komponentom
su vyuZivané hlavne pri autoimunitnych (sys-
témovych) ochoreniach a kolagenédzach,
Specificky konfirmacny test - metéda EUROLINE
alebo EUROLINE — Western Blot; ak je potrebné
kvalitativne rozlisit jednotlivé antinuklearne an-
tigény; ponukame paletu ANA protilatok (IgG) -
nNRP/Sm, Sm, SS-A, Ro-52, SS-B, Scl-70, PM-Scl,
Jo-1,CENP B, PCNA, dsDNA, nukleozémy, histo-
ny, rib. P-protein, AMA-M2, ale aj iné podla po-
Ziadaviek klinickych lekarov,

vySetrenia protilatok pri ochoreniach GIT-u —
hlavne pri podozreni na celiakiu, autoimunitné
hepatitidy a iné.

Okrem tejto diagnostiky pouzivame imunofluo-

rescenciu aj na tkanivach pri punkénom vysetre-
ni obliCiek a pri diferencidlnej diagnostike koZnych
chordb a inych organov. Sortiment vysetreni je uve-
deny na Ziadankach, kde je navyse priestor na do-
plnenie Specifickych poziadaviek klinickych lekdrov.

HEMATOLOGIA
A IMUNOHEMATOLOGIA

Zakladnym hematologickym vysetrenim je vySetre-
nie krvného obrazu, ktoré podla poziadavky lekara
vieme doplnit o:

Zakladné vysetrenia a ich vyznam:

parametre krvného obrazu umoznuju spolahlivu
orientaciu v pricinach anémie,

vysetrenie retikulocytov informuje o aktualnom
krvacani,

pocet leukocytov a diferenciadlny rozpocet
informuju o zapalovych procesoch, moznych
malignitach aj o stave pecefiového parenchymu,
pocet trombocytov byva ¢asto znizeny u HP
pozitivnych gastropatii, hepatitid, hepatopatii

aj u inych patoldgii GIT-u.

vysSetrenie zadkladnych parametrov hemosta-
zy: PT-ratio, INR, APTT, fibrinogén, antitrombin
Il a D-diméry — vysetrenie prindsa informaciu
o stave hemostdzy pri krvacavych stavoch,
skrining chladovych protilatok,

faktory protrombinového komplexu: faktory I,
VII, IX a X — su zdrojom informdcii o funkénej
zdatnosti peceriového parenchymu,

vysSetrenia trombofilnych faktorov v hemokoa-
gulacii: antitrombin 1lI, protein C, protein S, proC
global, faktory II, V, VIII, IX a XII, lupus antikoagu-
lans — sldZia na objasnenie trombotickych kom-
plikdcii v GIT-e,

vySetrenie antifosfolipidovych protilatok, ho-
mocysteinu — je vhodné doplnit pri podozreni
na systémové ochorenie,

faktor V Leiden (mutacia G1691A), protrom-
bin (mutdcia G20210A), MTHFR polymorfismus
C677T a A1298C identifikované PCR analyzou —
uzito¢né v diagnostike vrodenych trombofilnych
stavov.

PEDIATRIA ¢ prehlad diagnostiky

V ROKU 2011 BOLI
NAJCASTEISIE
VYSETROVANE
DETI VO VEKU

6-14

ROKOV.



NAJCASTEISIMI
DOVODMI
NAVSTEV
LEKARA SU
OCHORENIA
DYCHACE)J
SUSTAVY

A CHOROBY
OKA.

Pri potrebe invazivneho zadkroku u pacienta
na antikoagulaénej lieCbe je mozné preverit anti-
koagulacny ucinok vysetrenim INR (warfarin) alebo
anti Xa aktivity (LMWH, Xa inhibitory).

Do spektra hematologickej diagnostiky patri aj
kompletné vysetrenie krvnej skupiny ABO a Rh spo-
lu s fenotypizaciou antigénov Rh (CcC¥Ee) a Kell.
Na ucely moZnej izoimunizacie vySetrujeme pri-
tomnost tepelnych antierytrocytovych protildtok,
pritomnost chladovych protilatok moze sprevadzat
niektoré infekéné ochorenia. Priamy Coombsov
test sluZi na diferencidlnu diagnostiku hyperbiliru-
binémii a hemolytickych stavow.

KLINICKA MIKROBIOLOGIA

V ramci odboru klinickd mikrobiolégia ponukame
pediatrom vysetrenia v oblasti séroldgie, bakterio-
légie, viroldgie, parazitoldgie a mykoldgie so Siro-
kym spektrom vysetreni réznych klinickych mate-
ridlov.

Bakterioldgia

V tejto oblasti pontdkame kultivacné vysetrenia bio-
logického materialu (vytery z HCD, vytery z ucha,
spojivkového vaku, vytery z rekta, stolica, vytery
z ran, hnis, punktaty, exudaty, drény, likvor, lavaze,
sekréty, hemokultury, sputum a pod.). Poskytuje-
me aj aerébne a anaerébne kultivacné vySetrenie.

Mykoldgia
V oblasti mykolégie nase laboratérne vysetrenia

umozniuju komplexnu diagnostiku povrchovych
a systémovych mykédz:

PEDIATRIA ¢ prehlad diagnostiky

e kultivacné a mikroskopické vysetrenie biologické-
ho materialu na pritomnost mikroskopickych hub,

e dokaz aspergilového galaktomananu, kandido-
vého mananu a protildtok proti nemu ELISA me-
tédou; vysetrovanym materidlom je sérum pa-
cienta, pricom frekvencia vysetrenije razza 2 - 3
tyzdne — v surnych pripadoch a po dohode aj skér,

¢ dokaz volného antigénu Cryptococcus neoformans
aglutinacnou metddou, pricom vysledok maju le-
kéri k dispozicii uz na druhy deri; sme schopni vy-
Setrit sérum, broncho-alveolarnu lavéz aj likvor,

e hemokultivacné mykotické vysetrenie.

Parazitoldgia

Medzi rutinné laboratdrne parazitologické vysetre-

nia pre pediatrov zaradujeme:

e mikroskopicku diagnostiku cyst a dospelych sta-
dii protozoa a d6kaz vajicok helmintov zo stolice,

e dokaz Enterobius vermicularis v periandlnom zlepe,

e vysetrenie na pritomnost antigénu Giardia lam-
blia imunochromatografickou metédou.

Viroldgia

V ramci virologickych vysetreni ponukame pria-
my dbkaz rotavirusov, adenovirusov, norovirusov
v stolici (imunochromatograficky), dokaz virusu
chripky A, B vo vyteroch a vyplachoch z nosa a no-
sahltana (imunochromatograficky).

Séroldgia

Ponukame diagnostiku nepriameho dokazu infeké-
ného agens - dokazu protilatok v sére pri nasledu-
jucich infekénych ochoreniach: hepatitida A, B, C,
cytomegalovirusové infekcie, infekéna mononukle-



V pripade Toxoplasma gondii stanovujeme:

anti Toxoplasma gondii IgM, 1gG (skrining),
anti Toxoplasma gondii IgA, IgE,

anti Toxoplasma gondii KFR,

anti Toxoplasma gondii IgG avidita,

anti Toxoplasma gondii IgM, IgG - konfirmacia
Line Blot.

6za, infekcie vyvolané virusmi Herpes simplex a Va-
ricella zoster, infekcie vyvolané respiracnymi virus-
mi (respiracny syncycialny virus — RSV, virus chripky
A, B, adenovirusy), rubeola, kliestova encefalitida,
pertussis, infekcie vyvolané chlamydiami a myko-
plazmami, infekcie vyvolané tkanivovymi parazi-
tami, bruceldza, listeridza, tularémia, syfilis, AIDS,
borreliéza. Jednotlivé vySetrenia tykajuce sa in-
fekénej séroldgie st uvedené na Ziadanke.

Zaroven ponukame vysetrenie metddou ELISA,
ktorou sa vySetruju protilatky IgG proti tkanivovym
parazitom - Trichinella spiralis, Schistosoma man-
soni, Entamoeba histolytica, Taenia sollium (cysti-
cerkdza), Echinococcus, Toxocara canis + avidita.

Vysledky vSetkych zakladnych sérologickych vy-
Setreni (vratane toxoplazmdzy) vdam dodame do 24
hodin od dorucenia materidlu do laboratéria. Vy-
sledky protildtok proti tkanivovym parazitom do-
davame do 2 tyZdriov. Ak je potrebnd konfirmacia,
kompletné vysledky dorucujeme po vysSetreni pris-
lusnych konfirmacnych testov.

Ponudkame priamu diagnostiku DNA herpetic-
kych virusov metédou PCR: CMV DNA, EBV DNA,
HSV1 DNA, HSV 2 DNA, VZV DNA.

Kvantitativne stanovenie DNA herpetickych vi-
rusov v krvi umoziuje sledovat moznu akutnu in-
fekciu, resp. reaktivacu infekcie u oslabenych det-
skych pacientov.

LEKARSKA GENETIKA

V rdmci odboru lekarska genetika sa pre potreby pe-
diatrov zameriavame na choroby a stavy ovplyvriu-
juce plodnost a rizika veduce k vrodenym chybam.

Diagnostika pre pediatrov pokryva celd skupinu

patologickych stavov:

o celiakia,

e mutdcie pre metabolizmus laktézy a fruktdzy,

* mutdacie v spojitosti s metabolizmom lipidov,

e cystickd fibréza (iba prostrednictvom lekdra —
genetika),

¢ hemochromatdza,

¢ Gilbertov syndréom,

e mutdacia LDL receptora,

e cytogenetika — kratkodobé a dlhodobé kultury
(iba prostrednictvom lekara — genetika),

e trombofilné mutacie a polymorfizmy doélezi-
té v diagnostike trombofilnych stavov; skupina
»zriedkavych ochoreni” (iba prostrednictvom le-
kara — genetika),

* iné vysetrenia podla klinického stavu.

NajcastejSie dovody pediatrov na genetické
vysetrenie:
vrodena chyba alebo choroba s dedi¢nou
predispoziciou v rodine,
narodenie dietata s vrodenou chybou,

opakovany alebo skory vyskyt onkologickych
ochoreni urcitého typu v rodine,

vystavenie nepriaznivym vonkajsim vplyvom (lieky,
radioaktivne Ziarenie a infek¢né ochorenia) pocas
gravidity.

PEDIATRIA e prehlad diagnostiky



Vyuzite nase sluzby v prospech Spravme spolu maximum
vasich pacientov pre spravnu lie¢bu

Sme jedinym sukromnym zariadenim

na Slovensku, ktoré pod jednou strechou

poskytuje vietky sluzby laboratérnej mediciny. Maximalna komplexnost
Vdaka timu Spic¢kovych profesionalov

a najmodernejsSiemu laboratérnemu vybaveniu ; i :

vam dokézeme poskytnut diagnostické sluzby laboratdrnu diagnostiku v SR

na svetovej Urovni pre spravnu a Géinnu lie¢bu * viac ako 1700 vysetreni
vadich pacientov. ¢ vSetko v jednom vysledku

Maximum pre vasich pacientov Maximélna rychlost
neustale rozSirujeme paletu vysetreni
zavadzame moderné metddy diagnostiky ;
v stlade so svetovymi trendmi do 24 hodin _
vyuZivame najmodernejiu pristrojovu ¢ n"f'JmOde"feJ,S"a technika
techniku od renomovanych vyrobcov a informatizacia procesov
aplikujeme vyluéne technoldgie ¢ zabezpecu11eme vlastr_my
certifikované Eurépskou tniou a bezplatny zvoz vzoriek

* 96 % vysledkov dostanete

Maximum pre spolupracujucich Maximalna dostupnost
lekarov

pokryvame takmer

celé Slovensko

vysledky pisomné aj elektronické
vysledky vySetreni
importovatelné do karty
pacienta v AlS

poskytujeme konzultacné sluzby vietkym
spolupracujicim lekdrom

organizujeme instruktdzne seminare pre sestry
zabezpecujeme bezplatné dodanie
potrebného odberového materidlu

a vlastny zvoz vzoriek

Maximum benefitov

¢ zabezpecime odvoz biologického odpadu za vyhodnych podmienok pre nasich klientov

e ambulantny modul na prenos laboratérnych vysledkov poskytujeme takisto zadarmo

¢ organizujeme exkluzivne vzdelavanie so ziskom SACCME bodov

¢ pontkame ambulantnym lekdarom moznost vyuZivania elektronickej Ziadanky u vybranych AIS

Unilabs Slovensko, s. r. 0. Obrétte sa na nasich medicinskych reprezentantov,
Zaborského 2

036 01 Martin
www.unilabs.sk na nase call centrum na ¢islo 0850 150 000.
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pripadne e-mailom na sk-obchod@unilabs.com alebo zavolajte
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