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Vseobecné lekarstvo

PREHLAD DIAGNOSTIKY




V REBRICKU
PRICIN NAVSTEV
VSEOBECNEHO
LEKARA JE NA

1.

MIESTE KASEL

KLINICKA BIOCHEMIA

V odbore klinickej biochémie ponukame komplet-
nu rutinnd paletu zakladnych aj Specialnych vyset-
reni zo séra a mocu.

Kardiovaskularne ochorenia su prioritou zdra-
votnej politiky $tdtu a pri podozreni na poskode-
nie myokardu je potrebné uskutocnit stanovenie
ich markerov: CK, CK-MB, troponin |, troponin
T hs. U vSetkych pacientov s podozrenim na ICHS
je potrebné doplnit hladinu glukdzy a lipidovy pro-
fil: cholesterol — celkovy, HDL cholesterol a LDL
cholesterol, triacylglyceroly, lipoprotein (a), apoli-
poprotein Al, apolipoprotein B. Pri sledovani hy-
pertenzie ma vyznam rendlny profil: chemické vy-
Setrenie mocu, mocovy sediment, albumin v sére,
kreatinin, mocovina, sodik, draslik, chloridy v sére
aj ich odpad do mocu a frakéné exkrécie, kvantita-
tivna proteinuria a dopltiame este vysetrenie lak-
tatdehydrogendzy, horcika a kyseliny mocovej.

Na vysetrenie funkcie pecene mame k dipozicii
AST, ALT, GMT, bilirubin celkovy a konjugovany, so-
dik, draslik, chloridy, kreatinin, celkové bielkoviny,
albumin, laktatdehydrogendzu, med, zinok, acido-
bdazicku rovnovéahu, laktét, porfyriny.

Diabetes mellitus sa stava epidémiou a glukdza
je zakladnym vy3etrenim — nalacno a po jedle. Vy-
znam ma aj glykemicky profil.

Samozrejmou sucastou je Siroka paleta vysetreni
napomocnych v diagnostike:
o zapalovych ochoreni - CRP, ASLO, reumatoidny

faktor, prokalcitonin,
¢ nadorovych ochoreni - ALP, GMT, laktatdehydro-
genaza, imunoglobuliny, stolica na OK.
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Unilabs Slovensko
predstavuje komplexnu
modernu laboratérnu diagnostiku
s vysokou kvalitou a Sirokou
dostupnostou. Nase sluzby poskytujeme
prostrednictvom siete viac nez 30 laboratorii
na Uzemi celého Slovenska. V stuéasnosti

ponukame viac nez 1 700 vysSetreni
v odboroch klinicka biochémia, hematoldgia
a transfuzioldgia, klinickd imunoldgia
a alergoldgia, klinicka mikrobioldgia,
lekarska genetika a patologicka
anatdmia, pricom az 96 % vysledkov
dodavame lekdrom
do 24 hodin.

Nasa laboratérna diagnostika pokryva vsetky
vysetrenia v zmysle preventivnych prehliadok
stanovenych v aktualizovanej prilohe ¢. 2
zakona ¢. 577/2004 Z. z. Okrem toho ako jedini
na Slovensku ponukame pacientom vysoko

progresivne vysetrenie p2PSA s ndslednym
stanovenim indexu zdravej prostaty.

Toto vySetrenie ma v sucasnosti dokazatelne
najvyssiu Specificitu na rakovinu prostaty.

Anémia sprevadza mnozstvo ochoreni, na posu-
denie jej pricin teda poskytujeme vysetrenie Zele-
za, transferinu, feritinu, celkovu a volna vazbovu
kapacitu Zeleza, saturdciu transferinu. Tieto vySet-
renia doplfiame o vysetrenie vitaminu B12 a kyse-
liny listovej.

Vysetrenie kostného metabolizmu nam pomaha
odhalit v€asnu osteoporézu. Rutinne stanovujeme
vapnik a fosfor v sére a v moci, frakéné exkrécie, ALP
celkovu a izoenzymy, vitamin D (D2 + D3).

V zékladnej diagnostike poruch Stitnej zlazy je
vam bez obmedzeni k dispozicii vySetrenie TSH,
ktoré v pripade patologického vysledku a sucasne
vasho zdujmu moze laboratérium doplnit o vyset-
renie T4 volného.

U pacientov s bipolarnymi chorobami mame
k dispozicii stanovenie litia, ¢i uz na Ucely pravidel-
ného monitorovania jeho hladiny v spravnom te-
rapeutickom rozpati, alebo pri podozreni na intoxi-
kaciu, najma u pacientov s existujucim ochorenim
obli¢iek. V oblasti diagnostiky alkoholu a zavislosti
ponukame stanovenie alkoholu v krvi a multidro-
govy test (10 parametrov) v moci. Poskytujeme aj
stanovenia vitaminu A a vitaminu E.

Vysledky vsetkych zakladnych biochemickych
vySetreni vdm doddme do 24 hodin od dorucenia



Prakticky vSetky vySetrenia, na ktoré sa vztahuju
indikacné obmedzenia zo strany zdravotnych
poistovni, si vam v samoplatcovskom rezime

k dispozicii bez tychto obmedeni — napr. nadorové
markery, cystatin C, ceruloplazmin, katecholaminy,
ZI¢ové kyseliny, PANP, beta-CrossLaps,

osteokalcin, anti GAD protilatky, aldosterdn,
diaminooxidaza, kalprotektin v stolici,
pankreaticka elastaza v stolici a mnohé dalsie.

materialu do laboratdria, pricom v digitdlnej podo-
be prostrednictvom pripojenia na laboratdrny in-
formacny systém su vam k dispozicii v priemere uz
po 2 hodinach.

HEMATOLOGIA
A IMUNOHEMATOLOGIA

V odbore hematolégie sa zameriavame najma
na detekciu anémii, cytopénii, leukémii, krvaca-
vych a trombofilnych stavow.

Novinkou v hematoldgii je vySetrenie dabigatranu,

ktoré je dolezité najma u pacientov s rizikom

vendzneho tromboembolizmu ¢i cievnej mozgovej

prihody u pacientov s fibrilaciou predsieni.

Antikoagulacny ucinok lieku sa premieta vo

vysledkoch nasledujucich testov:

¢ semikvantitativnych — aPTT, trombinovy cas,

¢ kvantitativnych — Hemoclot (test uréeny pre
kvantitativne stanovenie inhibitorov trombinu
v plazme).

Ziskané vysledky informuju o predizeni
koagulacného casu, ktory je zavisly od koncentracie.

Zakladnym vySetrenim je automatizované vyset-
renie osemparametrového krvného obrazu, ktoré
moéze byt doplnené o diferencialny rozpocet bielych
krviniek. V pripade patologického ndlezu automa-
ticky doplfiame mikroskopické vy3etrenie krvného
nateru, aby sme urychlili naslednu diagnostiku.

Zakladnd paleta hemokoagulaénych vysSetreni
predstavuje:
° PT-INR,
e APTT-R,
e fibrinogén,
e trombinovy cas,
e podla potreby aj dalSie vysetrenia, ako su:
o D-Dimér,
o antitrombin Ill,
o koagulacné faktory Il, V, VII, VIII, IX, X, XI, XIlI.

V ramci predoperacného vySetrenia poskytuje-
me aj vysetrenie krvnej skupiny a RhD faktora, po-
kial' eSte u pacienta nebolo stanovené.

KLINICKA MIKROBIOLOGIA

V rdmci odboru klinickej mikrobiolégie ponuka-
me vySetrenia v oblasti séroldgie i bakteriolégie.

Séroldgia

Ponukame vam vySetrenia potrebné na diagnostiku:

e virusovych hepatitid A, C — anti HAV, anti HCV,

e hepatitidy B — HBsAg indikuje nastupujucu in-
fekciu alebo chronické nosicstvo; protilatky anti
HBs su znakom imunity, objavuju sa po vymiznu-
ti HBsAg z krvi priblizne 6 mesiacov po infekcii;
protildtky anti HBc sa objavuju kratko po HBsAg
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Poskytujeme vysetrenie protilatok proti:
boréliam,
mykoplazme,
chlamydiam,
syfilisu,
¢iernemu kaslu,

toxokaroze,

kandidoze,

mykézam vyvolanym vlaknitou hubou aspergillus.
Pri pozitivnych nalezoch dopifiame konfirmaéné testy
a test avidity.

a dosahuju maximum pocas akutnej fazy pred na-
stupom anti HBs a su zvySené pri chronickej infekcii;
anti HBc a IgM vymiznul po odzneni nekomplikovanej
akutnej infekcie; anti HBe su zvySené po prekonanej in-
fekcii, pritomnost HBeAg sved¢i o vysokej infekénosti
pacienta,

e dalSich virusov: cytomegalovirus — CMV, herpes sim-
plex — HSV, varicella zoster - VZV, chripky, kliestova en-
cefalitida a dalsie.

Vysledky vsetkych zdkladnych sérologickych vyset-
reni vdm doddme do 24 hodin od dorucenia materialu
do laboratédria. Ak je potrebna konfirmacia, kompletné
vysledky dorucujeme azZ po vysetreni prislusnych konfir-
macnych testov.

Bakterioldgia

V tejto oblasti pondkame kultivaéné i mikroskopické vy-
Setrenia z nasledujucich odberov:

e vyter nosa, tonzil, laryngu, nazofaryngu, dutiny Ustnej,
o ster jazyka, bukalnej sliznice, z rany, koZe, dekubitov,

VSEOBECNE LEKARSTVO e prehfad diagnostiky

e aspirat,

e stolica,

e moc v sterilnej skimavke,
e krv na hemokultivaciu.

Sucastou kultivacného vysetrenia je aj stanovenie cit-
livosti na antibiotika. Pri odbere vzorky je potrebné vziat
do uvahy nielen typ vySetrenia, ale aj metddu, akou ho
chcete realizovat. Na tento G¢el mame pre spolupracuju-
cich lekdrov k dispozicii potrebny odberovy material aj
s detailnym opisom jeho poufitia.

NajcastejsSie bakteriologické kultivacie a stanovenia:
e aerdbne aj anaerdbne kultivacie,

* mykoldgia,
e tbc.

KLINICKA IMUNOLOGIA A ALERGOLOGIA

V rdmci imunoldgie a alergoldgie poskytujeme vysetrenie
protilatok proti bielkovindm kravského mlieka, deamino-
vanému gliadinu, tkanivovej transglutaminaze. Dalej vy-
Setrujeme imunoglobuliny IgA, 1gG, I1gM, IgE, cirkulujice
imunokomplexy a zlozky komplementu C3 a C4.

Vysledky vietkych vySetreni z oblasti biochémie, hema-
toldgie, mikrobioldgie a imunoalergolégie dostavate v pi-
somnej podobe zosumarizované do 24 hodin na jednom
vysledkovom liste. V ramci komplexného poskytovania
sluzieb spolo¢nostou Alpha medical sa méZete stretnut aj
s nasimi vysledkami z odboru lekarskej genetiky ¢i patolo-
gickej anatomie.



Vyuzite nase sluzby v prospech Spravme spolu maximum
vasich pacientov pre spravnu lie¢bu

Sme jedinym sukromnym zariadenim

na Slovensku, ktoré pod jednou strechou

poskytuje vietky sluzby laboratérnej mediciny. Maximalna komplexnost'
Vdaka timu Spic¢kovych profesionalov

a najmodernejsSiemu laboratérnemu vybaveniu : i :

vam dokdzeme poskytnut diagnostické sluzby laboratérnu diagnostiku v SR

na svetovej Urovni pre spravnu a G¢innd lie¢bu * viac ako 1700 vysetreni
vadich pacientov. e vSetko v jednom vysledku

Maximum pre vasich pacientov Maximélna rychlost

* neustale rozSirujeme paletu vysetreni .
zavadzame moderné metédy diagnostiky *96% vysleldkov dostanete
v stlade so svetovymi trendmi do 24 hodin .
vyuZivame najmodernejiu pristrojovu y na.umoderrTeJIS{a technika
techniku od renomovanych vyrobcov a informatizacia procesov
aplikujeme vyluéne technoldgie ¢ zabezpecu11eme vlastr‘my
certifikované Eurépskou tniou a bezplatny zvoz vzoriek

Maximum pre spolupracujucich Maximalna dostupnost
lekarov

pokryvame takmer

celé Slovensko

vysledky pisomné aj elektronické
vysledky vySetreni
importovatelné do karty
pacienta v AlS

¢ poskytujeme konzultacné sluzby vietkym
spolupracujucim lekdrom

e organizujeme instruktdzne seminare pre sestry

* zabezpecujeme bezplatné dodanie
potrebného odberového materidlu
a vlastny zvoz vzoriek

Maximum benefitov

¢ zabezpecime odvoz biologického odpadu za vyhodnych podmienok pre nasich klientov

e ambulantny modul na prenos laboratérnych vysledkov poskytujeme takisto zadarmo

¢ organizujeme exkluzivne vzdeldvanie so ziskom SACCME bodov

» ponukame ambulantnym lekarom moznost vyuzivania elektronickej Ziadanky u vybranych AlS

Unilabs Slovensko, s. r. 0. Obrétte sa na nasich medicinskych reprezentantov,
Zaborského 2

036 01 Martin
Wwww.unilabs.sk na nase call centrum na ¢islo 0850 150 000.

info.sk@unilabs.com

pripadne e-mailom na sk-obchod@unilabs.com alebo zavolajte
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