LBC

LIQUID BASED
CYTOLOGY

UCINNA PREVENCIA
PROTI RAKOVINE KRCKA MATERNICE

Kompletné cytologické vysetrenie na tekutej baze

- Liquid Based Cytology (LBC) predstavuje komfort
v diagnostike ochoreni krcka maternice a zaroven
ma vyznam vo vyhladavani prekanceréz krcka
maternice. Prekancerdzy su rizikové zmeny sliznice
krcka maternice, ktoré sa moézu po uréitom case

zmenit na zhubny nador.




LBC je metdda a zaroven cytologickeé
vySetrenie zamerané na vyhladavanie
prekanceroz krcka maternice, ktoré by
mali absolvovat vSetky Zeny s aktivhym
pohlavnym zivotom. To znamena aj tie,
ktoré nemaju Ziadne priznaky ochorenia.
Rakovinové bunky sa totiz mézu objavit
kedykolvek pocas zivota — aj bez
akychkolvek prejavov bolesti, krvacania
Ci inych priznakov.

Rakovina krcka maternice

¢ Druhé najcastejSie onkologické ochorenie
Zien vo veku do 45 rokov.

600 Zenam rocne je na Slovensku
diagnostikovana rakovina krcka maternice.

200 zien rocne na Slovensku v dosledku
ochorenia zomiera.

Vysetrenie LBC predstavuje alternativny typ
cytologického vysetrenia, ktoré méze byt na
zaklade odporucania lekara doplnené o vySetrenie
na infekciu HPV z toho istého odberu (ludsky
papilomavirus, ktory méze zapricinit rakovinu
kréka maternice).

Kedy je tento test pre vas vhodny?

e Toto neinvazivne vySetrenie je vhodné
pre zeny v kazdom veku.

e VySetrenie je urcené pre kazdu zenu, ktora
chce maximalne zvysit $ancu na odhalenie
prekancerdz krcka maternice.




Preco tento test?

v Toto vySetrenie nepredstavuje pre Zzenu
takmer Ziadnu zataz — nie je invazivne,
bolestivé ani Casovo narocné.

v Vysledkom spracovania odobratej vzorky
v automatizovanom procese je Cistejsi nater,
ktory ulahcuje jej vySetrenie (neobsahuje
hlien ani iné bunky, ktoré by mohli stazovat
hodnotenie).

v Znizuje sa tak pocet tzv. faloSne negativnych
vysledkov, ked pacientka ma pozitivny nalez,
ale vySetrenie je vyhodnotené ako negativne.

v Tato metodika ma na rozdiel od konvencnej
cytoldgie aj nadstavbové vysetrenia, ako su:
e stanovenie pritomnosti vysokorizikovych
typov HPV,
e stanovenie proliferacnej aktivity buniek
(¢i bunka ma, alebo nema rastovy potencidl
nadorovej bunky).

Ako to prebieha?

Pri tejto metdde, rovnako ako pri konvencnej
cytoldgii, sa vzorka odobera Specialnou kefkou.
Odobraty material sa vSak nenatiera na podlozné
sklicko, ale sa vlozi do Specialnej nadobky

s roztokom. Zlozenie roztoku uchovava vzorku

aj pre pripadné dalSie alebo opakované
spracovanie. Odobrata vzorka dalej putuje do
cytologického laboratodria, kde sa pomocou
Specialneho pristroja spracuje biologicky material,
ktorého vysledkom je cytologicky preparat vhodny
na komplexné zhodnotenie odbornikmi. Patolog
na zaklade pripraveného cytologického preparatu
urci diagnozu.

Vas gynekoldg vas oboznami s vysledkami,
pripadne aj s moznostami liecby. Vzorky a vysledky
su archivované, ¢o umoznuje sledovat vyvoj vasho
zdravotného stavu.



Kedy sa dozviete vysledky?

Vysledky vySetrenia budu zaslané vasmu
gynekologovi do 10 pracovnych dni.

Pre poistenky Union zdravotnej poistovne, a. s.,

a Ddvery zdravotnej poistovne, a. s., je toto vySetrenie
raz rocne v ramci preventivnej prehliadky plne hradené

z verejného zdravotného poistenia vratane Specialneho
odberového materialu.

Pre poistenky VSeobecnej zdravotnej poistovne, a. s.,
alebo pre ostatné pacientky nad ramec uvedenych
indikacnych obmedzeni je vySetrenie spoplatnené.

O cene vySetrenia, pripadne o dalSich detailoch
sa informujte u svojho lekara.
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Mate otazky?

Zavolajte do nasho call centra na Cislo
0850 150 000 alebo nas kontaktujte
e-mailom na info.sk@unilabs.com,
resp. na sk-obchod@unilabs.com.
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