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Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,
s uéinnostou od 15. 2. 2018 pristupujeme k novému rezimu objedndvania delegovanych odberov.

Akceptovat budeme vyluéne papierovu Ziadanku, na ktorej budi musiet byt aj peéiatka a podpis $pecialistu,
ktory takyto odber pozaduje. Nebudu uZ akceptované prefotené priloZzené spravy ako dbékaz pozadovania
prislusnych laboratérnych vySetreni. Opatrenie sa tyka aj klientov, ktori s nasSimi laboratériami komunikuju
elektronicky.

Boli sme nuteni pristupit k sprisneniu pravidiel na zaklade viacerych nedorozumeni v poslednom obdobi, ked
pri rieSeni delegovanych odberov dochddzalo k porusovaniu platnej legislativy na strane vSseobecnych lekarov,
aj na strane Specialistov. Mame prisfub hlavnych odbornikov za jednotlivé lekarske odbornosti, Ze v pripade
opatovnej snahy konkrétnych kolegov-lekarov o porusovanie stanovenych pravidiel pri delegovanom odbere
budu ich mend zverejiiované a nasledne budu prijaté opatrenia.

Na zéver si dovolujeme pripomenut vynatok z platného odborného usmernenia, ktoré presne stanovuje spésob
objednavania delegovanych odberov (Vestnik MZ SR, Odborné usmernenie MZ SR o postupe objedndvania,
vykonavania a kontroly laboratérnych a zobrazovacich vysetreni, Ciastka 27-32, dna 10. 6. 2014, dislo:
02032/2014-SZ, strany 168 — 169):

ClL I

Ucel odborného usmernenia

Ucelom tohto odborného usmernenia je stanovit jednotny postup pri objednavani, vykonavani a kontrole
laboratérnych a zobrazovacich vysetreni.

Cl. 1l

Vymedzenie pojmov

Indikujuci lekdr je osetrujuci lekarl), ktory indikuje laboratérne a zobrazovacie vysetrenia.

Vykondvajlci lekdr je osSetrujuci lekar, ktory realizuje potrebné vykony pre zabezpecenie uskutocCnenia
laboratérnych a zobrazovacich vysetreni.

Cl.m
Postup pri Ziadosti o laboratdérne a zobrazovacie vySetrenia indikujidcim lekarom

(1) Indikujuci lekar vyplni ziadanku na laboratérne a zobrazovacie vysetrenia (dalej len ,,Ziadanka“).
Ziadanka obsahuje:

a) meno, priezvisko a rodné Cislo pacienta,

b) kéd zdravotnej poistovne pacienta 2),

c) kéd choroby, pre ktoru lekar zZiada vysetrenie,

d) vyznacené Ziadané vysetrenie alebo popis vysetrenia,

e) peciatku a podpis indikujuceho lekara,

f) datum realizacie vySetrenia, ak je urceny.

(2) Za opodstatnenost indikovanych vySetreni a spravnost vyplnenia Ziadanky zodpoveda indikujucilekar.
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(3) Indikujuci lekar indikuje, vykonava a kontroluje realizaciu vsetkych nim vyziadanych laboratéornych a
zobrazovacich vysetreni potrebnych k stanoveniu diagndzy a lieCbe pacienta v rozsahu svojej Specializacie.

(4) Pokial indikujuci lekdr nim indikované vykony nevykona sam, méze ich delegovat na lekdra so Specializaciou
vSeobecného lekarstva v pripade, ak:

a) medzi jednotlivymi poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti, ktori spolupracuju pri diagnostike a liecbe
pacienta, existuje ¢asova dostupnost viac ako 60 minut,

b) hrozi riziko z premeskania pri vykonani efektivnej diagnostiky a lieCby pacienta,

c) pacient je imobilny alebo ma stazend mobilitu alebo

d) pacient mé suibeine absolvovat viaceré vySetrenia v rovnakom ¢ase a u jedného poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.

(5) Ak indikujaci lekar deleguje vykonanie indikovanych vysetreni na iného vykonavajuceho lekara, zasle
spravne vyplnenu Ziadanku podla ¢l. Il ods. 1 tohto odborného usmernenia a spravu3), v ktorej urci druh,
rozsah a lehotu uskutocnenia delegovanych vySetreni. Sucasne uvedie kontakt na svoju

osobu (telefonicky, elektronicky).

(6) Indikujuci lekar zrozumitelne informuje pacienta o dbévode a spOsobe delegovania vykonov na
vykonavajlceho lekara.

(7) Vykonavajuci lekar realizuje delegované vykony iba v rozsahu uvedenom v sprave a na Ziadanke zaslanej
indikujucim lekdarom. Tuto Ziadanku potvrdi svojou peciatkou, podpise a viditelne oznaci slovami ,vykonavajuci
lekdr — dorudit vysledok” z dévodu zabezpecenia zaslania vysledku.

(8) Vykonavajuci lekar vysledky delegovanych laboratérnych a zobrazovacich vySetreni doruci indikujucemu
lekarovi.

Verime, Ze toto naSe rozhodnutie prijmete s pochopenim, nakolko je naSou snahou konat vidy legélne
avzmysle dohodnutych pravidiel. V pripade akychkolvek otdzok kontaktujte, prosim, naSho medicinskeho
reprezentanta pre vasu lokalitu, call centrum 0850 150 000, pripadne sa moZete obratit aj priamo na
medicinskeho riaditela.

S Uctou

MUDr. Marta Dobakova
obchodny riaditel medicinsky riaditel

MUDr. Marta Dobékova, medicinsky riaditel
tel.: 0850 150 000, mobil: +421 905 236 649, e-mail: dobakova.marta@alphamedical.sk
Centralne laboratérium — STRED, J. Bellu 66, 034 95 Likavka-RuZzomberok

Alpha medical, s. r. 0. www.alphamedical.sk
Zaborského 2 info@alphamedical.sk
036 01 Martin Call centrum 0850 150 000



